
Pedroso Team participou no pas-
sado 26 de Setembro na maratona
‘Acerta Brussels Ekiden’ que decor-
reu no Estádio Baudoin em Bru-
xelas.
Paulo Jorge Pedroso (10 km),escol-
heu a família para formar a sua
equipa: os filhos Cláudia, 12 anos
(5 km) e Ricardo,16 anos (7 km),o
irmão Vitor Pedroso, 40 ans (10
km) e os sobrinhos Bryan, 13 anos
(5 km) e João, 24 anos (5 km).“Foi
um dia inesquecível, pois tudo cor-
reu às mil maravilhas, o tempo
estava óptimo e a organização per-
feita” declarou Paulo Jorge Pedroso
ao LusoJornal. “Como esperado a
nossa equipa divertiu-se ao máxi-
mo. Quanto à prestação dos mais
novos foi fantástica com particular
relevo para a Cláudia, o Bryan e o
Ricardo”.
A família Pedroso na sua primeira
participação teve um bom desem-
penho ao percorrer os 42,195 km
em 3h 49m 58s. “Desde já conta-
mos marcar presença no próximo
ano”, disse a sorrir.

Cláudia Pedroso na natação
No passado dia 11 de Outubro, a
jovem luso-descendente, Cláudia
Pedroso obteve 3 medalhas em
Grimbergen. “Foi um dia de com-
petição fantástico. Participei nos
100 m bruços, nos 400 m livre e
nos 50 m costas, em todas elas
conquistei a medalha de ouro, com
três recordes pessoais e um
recorde do clube nos 50 m costas»,
começa por declarar Cláudia Pe-
droso no seu site.

Um grande orgulho para toda a
família que ficou muito satisfeita
por ver a jovem Cláudia conseguir
tão bons resultados.“É sem dúvida
alguma, uma enorme recompensa
para ela, após tanto trabalho. Ela
tem treinado todos os dias excepto
às Sextas-feiras e Domingos. Como
qualquer desporto, quando se par-
ticipa em grandes competições,
exige imenso tempo para praticar
e melhorar a sua performance”,
explica Paulo Jorge Pedroso, pai da
nadadora.
Não é a primeira vez que Cláudia
conquista uma medalha de ouro, já
teve uma, este ano antes das férias

de Verão. Após um pequeno pe-
ríodo calmo, as competições arran-
caram em força desde Setembro e
quase todos os fins-de-semana,
Cláudia Pedroso viaja pelo país
para participar nas diferentes pro-
vas.“Como só tem 12 anos, ela faz
parte do circuito B e o objectivo
dela é certamente entrar no cir-
cuito A para poder disputar o cam-
peonato da Bélgica”.
Apesar de ter mostrado grande
talento e entusiasmo pela natação,
para a jovem atleta ainda é difícil
saber se quer fazer do desporto a
sua carreira profissional. Aliás ao
percorrer o site de Cláudia, fica-

mos a saber que gostaria mais
tarde de ser veterinária. Segundo
Paulo Pedroso,nesta fase da adoles-
cência ainda é difícil pronunciar-se
acerca disso e por conseguinte, os
estudos são uma prioridade. “O
meu filho também é um excelente
desportista e sempre foi paralela-
mente um óptimo aluno, de modo
que é possível estudar e praticar
desporto ao mesmo tempo, depois
logo se verá”, confia ao LusoJornal.
Cláudia Pedroso começou a atirar-
se para a água aos 6 anos de idade,
quando integrou um pequeno
clube e muito rapidamente come-
çou a manifestar interesse pela
natação. «Também vivíamos perto
de uma piscina o que facilitou
imenso, pois, assim já podia ir
todos os dias praticar».Aos poucos,
a jovem conseguiu mostrar as suas
capacidades e evoluir em clubes
maiores. Consciente de que a famí-
lia sempre se investiu na sua pai-
xão e sempre esteve presente du-
rante as principais competições,
tem vivido estes últimos tempos
momentos intensos dentro de
água, que jamais esquecerá. Traba-
lhadora, dinâmica e com espírito
positivo a jovem adolescente conti-
nua por enquanto a saborear
aquilo de que ela gosta tanto, a
água.

■  Clara Teixeira

http://www.pedroso.be/claudia/p
t/accueil.html
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Cláudia Pedroso, ganha prémios em natação

Os Pedroso: uma família de desportistas

Pedroso Team
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Poesia
“Coração”

Oh coração, coração
Que mal fizes-te a Deus
Para sofreres a desilusão
Dos males que não são teus

O teu bater acelera
Quando sentes o amor
Ficando depois à espera
Para aliviares tua dor

Quem será o causador
Do teu bater enervado
Estás vivendo o horror
De um amor mal amado

Mas a vida continua
E um dia serás feliz
A culpa não foi só tua
O destino que assim o quis

Ref.
Tac tac coração
Eu conheço o teu bater
É sinal de aflição
Parece que vais morrer
Tac tac coração
Isso não vai acontecer
Alguém te dará a mão
Tu irás sobreviver

■  Álvaro Hortas

Patrick Vieira
nomeado
embaixador
da boa vontade
da FAO

O médio do Inter de Milão
Patrick Vieira, futebolista francês
de origem cabo-verdiana, foi
nomeado Embaixador da boa
vontade do Fundo para a Alimen-
tação e Agricultura da ONU
(FAO), segundo anunciou a
Federação Francesa de Futebol.
“Enquanto embaixador,Vieira vai
ajudar a FAO a sensibilizar o
público para o problema da fome
no mundo”, disse em comuni-
cado a Federação Francesa de
Futebol.
O jogador, que nasceu no
Senegal, país que deixou ainda
criança, é o terceiro futebolista
nomeado para o cargo, depois do
Bola de Ouro italiano Roberto
Baggio e do atacante espanhol
Raul.

Federação Trabalhista de Futebol

FC Porto já vai em primeiro lugar
só o Vila Real está na cauda da tabela classificativa

Equipes
FTF - Division 1

J Pt
1FC Porto 4 10
2Oasis 4 8
3Alma Benfica 4 8
4Bayrampasa 4 6
5Belenenses 3 5
6Cad Ixelles 3 5
7Vimieirense 4 5
8Sonatracht 4 3
9Fcab 4 3

10Milli Genclik 3 2

Equipes
FTF - Division 2

J Pt
1Os Lusitanos 4 12
2Bosphore 4 12
3Beira Alta 4 9
4Igdirspor 4 9
5La Louve 4 7
6Campomaiorense 4 7
7Penalva 4 6
8Real Madrid Mol 3 4
9Sezurense 4 1

10Usakspor 3 0
11Aksehir 4 0
12New Leopold 4 0

Equipes
FTF - Division 4

J Pt
1Amicale Mol 5 15
2Royal Eveil 4 10
3Crossing Sch. 5 10
4Bouzara Medina 4 7
5Postiers 5 7
6Nahda 96 5 7
7Los Extranos 5 6
8Ent. La Louve 5 6
9Bienvenue 5 5

10Belenenses 4 5
11Charlemagne 5 5
12Alma e Benfica 4 4

Equipes
FTF - Division 3

J Pt
1Savio Mol 5 15
2Olympic Mol 5 13
3Racing Mol 5 10
4Anatolie 95 4 9
5Incontro Sport 5 8
6Renaissance 5 5
7Vila Real 2 4 5
8Suskewiet 4 5
9New St. Guidon 5 4

10Germinal 4 2
11Fc Oran 5 2
12Milanello Evere 5 2
13Capitano 4 1
14

■ Resultados no dia 16 de Outubro, segundo dados disponíveis no site internet da Federação

11Vila Real 4 2

13U.Marolles 5 3
14Hellas 5 3

12Lima 3 1

Senhor empresário
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Federação ABSSA: Portugal Fc desdeu para 11° lugar

Equipes
ABSSA - Division 1

J Pt
1Goalois 1 6 18
2La Loraine FC 1 6 15
3Brussels British 1 6 15
4St Georges RCS2 6 11
5Brussels LTC 1 6 11
6Jefke FC 6 10
7Ettekijs Ch 1 6 8
8Forestois SC 1 6 7
9Laeken Tennis FC 6 7

10Irlande FC 1 6 6

Equipes
ABSSA - Division 3D

J Pt
1Le Clan CS1 6 15
2Hermes FC 6 13
3Wong Kapelleveld 6 13
4Pharma SC2 6 12
5Irlande FC2 6 12
6British United 2 6 11
7Germinal CSA 6 9
8Grez AJ1 6 9
9Well Team 6 7

10Cosmos Mol. 1 6 6
11Boavista FC 6 6
12Friends Spirit 6 6

Equipes
ABSSA - Division 6E

J Pt
1Chenois SC4 6 16
2Anderlecht US 6 15
3Gast FC2 6 15
4Entente R ACB2 5 12
5Amicale Jettoise 6 7
6ASH Blancs 2 5 7
7Tigre FC 5 7
8Beckers FCA 5 6
9Campomaiorense 6 5

10Elisabeth Club 2 5 5
11British United 6 6 4
12AEMA Veterans 5 3
13Avia FC 2 6 1
14Nivellois-Aclot BS2 0 0

■ Resultados no dia 16 de Outubro, segundo dados disponíveis no site internet da Federação

11Portugal FC 6 5
12Babylone Aud. 6 4
13Manzah FC 6 1
14Besace FC 1 6 1

13Anciens Scouts R1 6 3
14Press Amicale 6 0

Senhor dirigente desportivo
envie-nos as notícias

e os resultados das suas
actividades

belgica@lusojornal.com
o LusoJornal publicará

15KS Eendracht 4 2


